RITMIKAS UN
DEJU NODARBIBAS

* Ritmika metode, kura izmanto saistibu starp muziku,

kustibu un valodu, lai veicinatu personibas attistibu.
* Ritmikas meérkis ir attistit koordinaciju, ritma izjatu,
kustibas plastiku, maca pareizi elpot.
* Ritmikas nodarbibas bérni var interesanti pavadit laiku,

jo atklajas jaunas prasmes; tiek radita interese nodarboties ar deju un muziku.

Deju un ritmikas skolotajs Uldis Tomass Simens

Dejotajs, deju skolotajs, Latvijas cempions sporta dejas, 2018. gada absolvéjis
Latvijas universitati un ieguvis deju un ritmikas skolotaja kvalifikaciju

Mob.talr. 20 22 22 21 e-pasts: udancestudio@inbox.lv



